
ELITETRÆNINGEN STARTER MANDAG DEN 3 MAJ!! 
TENNISSKOLE/MINITENNIS DEN 10. MAJ 
INGEN TRÆNING PÅ SKOLERNES FRI/HELLIGDAGE 

 
 
 

 

Mandag  

 
Lyseng Allé 

Træner:                                             Jeppe Frantzen  

14.00 – 15.00 
 

Emily, Frederik, Mariah, Olivia F, Benjamin, Caroline S, Sophie S 

15.00-1615 
 

Hoppe, Oskar F., Kingo, Isaksen, Sarah S., Andreas K, Asta 

16.15 - 1730 
 

Nils, Joakim, Camilla, Alex, Anders Holm, Kim P, Catrine 
 

17.30 – 19.15 
 

Søren, Esben, Andreas B, BB, Andreas P, BT, Nils 

 

 
Lyseng Allé 

Træner:                                             Andreas  & Esben  

16.00 -1700 
 

Rune, Mads R, Oscar E, Bjarke, Peter, Kristoffer, Sebastian,  
Johan Marti,  

 

Grønnevej 

 
Træner:                                             Line Jensen  

1400-1500 
 

Noah S. Holmvang, Thomas O. K. Ovesen, Johan Franz, Christoffer 
Hjelm 

1500-1600 
 

Minitennis 

1600-1700 
 

Minitennis 

1700-1800 
 

Lars Marti, Rasmus Stendys, Lisa L. Holm, Oliver Grann-Frankild, 
Peter L. Jørgensen 

 

 

 

 

 



ELITETRÆNINGEN STARTER MANDAG DEN 3 MAJ!! 
TENNISSKOLE/MINITENNIS DEN 10. MAJ 
INGEN TRÆNING PÅ SKOLERNES FRI/HELLIGDAGE 

 
 
 

Tirsdag 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Jeppe Frantzen  

14.00 – 
15.00 
 

Johannes Bruun, William Juul Bilø, Carl Frederik Skriver, Thor 
Due, Ellen Johanne Skou Nielsen, Marcus Lomholt  

15.00-1600 
 

Christoffer Sander, Chr. Ebbesen, Chr. Elhauge, Oliver Grann-
Frankild, Peter L. Jørgensen 

16-00-1720 
 

Kristina, Camilla, Sara JJ, Hoppe, Siri, Josephine, Kingo, Asta 
 

1720-1840 
 

Jimmy, Isaksen, Rask, Victor, Oskar F, Andreas K, Joakim, Anders 
Holm, Alex, Catrine, Caroline M (Camilla) 

1840-2000 
 

Søren, Esben, BB, Andreas B, Nils, Patrick, Jan-Erik, Andreas P, 
Anders Holm, Alex, Joakim 

 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Alan Rasmussen 

14.00 – 15.00 
 

Samme hold som Jeppe 
 

15.00-1600 
 

Benjamin, Sarah S, Asta, Frederik, Nikolaj 

16-00-1720 
 

Samme hold som Jeppe  

1720-1840 
 

Samme hold som Jeppe 

1840-2000 
 

Samme hold som Jeppe 

 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Jan Pedersen 

16.30 – 
17.30 
 

Peter, Sebastian, Olivia F, Emily 

17.30 -
1830 
 

Bjarke, Rune, Kristoffer, Mads R 
 

18.30 – 
20.00 
 

FYSISK TRÆNING – ALLE!!!!!!!!1 
 
 

                                                        

1 Dette gælder ikke dem der træner på det sidste hold ved Jeppe og Alan. De har 
fysisk træning fra 20.00 – 20.30! 



ELITETRÆNINGEN STARTER MANDAG DEN 3 MAJ!! 
TENNISSKOLE/MINITENNIS DEN 10. MAJ 
INGEN TRÆNING PÅ SKOLERNES FRI/HELLIGDAGE 

 
 
 

Onsdag 

 

 
Lyseng 

Træner:                                             Chr. Berg Tuesen 

13.00 – 
14.00 
 

 Mariah 

15.00-
1600 
 

Christoffer Sander, Chr. Elhauge, Chr. Ebbesen, Toke Aabo 

16-00-
17.00 
 

Lars Marti, Johann Marti, Oliver Grann-Frankild, Peter L. Jørgensen, 
Oscar Elhauge 
 
 

 

 

 
Lyseng 

Træner:                                             Alan Rasmussen 

14.00 – 
15.30 
 

Emily, Benjamin, Rune, Kristoffer, Nikolaj, Sebastian, Mariah, 
Frederik, Sophie S, Caroline S 

15.30-
17.00 
 

Hoppe, Sarah S, Kingo, Asta 

17.00-
18.30 
 

Patrick, BB, Nils, Andreas B, Sara JJ, Camilla, Anders Holm, Joakim, 
Alex, BT, Catrine, Caroline M, Jimmy, Rask 
 

 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Jeppe Frantzen 

14.30 - 
15.30 
 

Minitennis 

15.30-16.30 
 

Minitennis 

16.30 – 
18.00 

Siri, Josephine, Isaksen, Oskar F 

 

 

 

 



ELITETRÆNINGEN STARTER MANDAG DEN 3 MAJ!! 
TENNISSKOLE/MINITENNIS DEN 10. MAJ 
INGEN TRÆNING PÅ SKOLERNES FRI/HELLIGDAGE 

 
 
 

Torsdag 

 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Jeppe Frantzen 

14.00 – 
15.00 
 

Thomas O. K. Ovesen, Johan Franz, Johannes Bruun, Gustav Axel, 
Christoffer Hjelm 

15.00-1615 
 

Sarah S, Emily, Frederik, Rune, Sebastian, Mariah, Nikolaj, 

16.15-17.40 
 

Isaksen, Anders Holm, Victor, Kristina, Rask, Oskar F, Sara JJ, 
Camilla, Siri, Josephine 
 

17.40-19.30 
 

Søren, Esben Mads, Andreas P/B2 

 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Alan Rasmussen 

14.00 – 
15.00 
 

Sarah S, Benjamin,  

15.00-1615 
 

Hoppe, Asta, Kingo 

16-15-17.40 
 

Samme hold som Jeppe 
 

1740-1900 
 

Andreas P/B, BB, Nils, Jan-Erik, Alex, Holm, Joakim, Kim P, 
Catrine, Caroline M 

 

 
Lyseng Allé 

Træner:                                             Ulrik Frederiksen 

14.30–15.30 
 

Tennisskole  

15.15-1645 
 

Bjarke, Mads R, Kristoffer, Peter, Johan Marti 

16.45-18.00 
 

Rasmus Stendys, Lisa L. Holm, Oscar Elhauge, Lars Marti, Olivia F 
 

 

 

 

 

                                                        

2 Skifter hold hver anden uge 



ELITETRÆNINGEN STARTER MANDAG DEN 3 MAJ!! 
TENNISSKOLE/MINITENNIS DEN 10. MAJ 
INGEN TRÆNING PÅ SKOLERNES FRI/HELLIGDAGE 

 
 
 

 

Fredag 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Jeppe Frantzen 

13.00 – 14.00 
 

Asta 

14.00-15.30 
 

Esben, Søren, Mads 

15.30-17.00 
 

2+3 holds herrer 
 

17.00-18.30 
 

Senior pige træning 

 
 

 
Grønnevej 

Træner:                                             Line Jensen 

14.00 – 
15.00 
 

Johannes Bruun, William Juul, Carl Frederik Skriver, Ellen Johanne 
Skou Nielsen, Toke Aabo, Marcus Lomholt 

15.00-16.30 
 

Chr. Elhauge, Chr. Ebbesen, Christoffer Sander Nørby, Thor Due 
Oscar Elhauge 

16-30-18.00 
 

Sophie S, Caroline S, Emily, Mariah, Olivia, Laura, Bjarke, Mads R, 
Sebastian, Benjamin 
 

 
 

 
Lyseng Allé 

Træner:                                             Ulrik Frederiksen 

14.30-15.30 
 

Minitennis 

15.30-16.30 
 

Minitennis 

16.30-17.30 
 

Tennisskole 
 

17.30-18.30 
 

Tennisskole 

 


